
令和２年度≪夏休みに際しての協力依頼≫
国頭村立辺土名小学校

いよいよ、子どもたちが待ち望んでいた『夏休み』が始まります。夏休みは一人一人の児童

が、健康安全に気をつけ、家族の理解と協力の下で、家族の一員としての自覚を深め、責任感

・自主性を伸ばすよい機会となります。日頃学校では取り組めない自然体験活動、ボランティ

ア活動、社会体験活動等を通して子ども達の「生き方」の基礎づくりをする良い時期としてお

考え頂き、夏休みが有意義に過ごせますよう下記の事項について協力をお願いします。

１ 夏休みの計画にあたって

① 自分のめあてを持ち、ねばり強く実行できるような計画を親子で立てましょう。

② 家族でよく話し合い、実行可能な生活計画、学習計画にしましょう。（家庭の生活時間

帯で良い）

③ 計画したことは、必ず実行できるように子どもを激励しましょう。（その日で実行し明

日に延ばさない等）

２ 学習について

① １学期の学習で、つまずいたところや理解が不十分なところを復習させ、２学期に備え

させましょう。

② 長期の休みを活かして継続観察、子どもの趣味、特性を生かした自由研究、工作等に親

子で取り組みましょう。(夏休みの宿題等については各学級のお知らせで確認して下さい。)

③ 朝夕の涼しい時間に学習計画をさせ、取り組ませましょう。

④ 学習の時間は、学年相応に、無理のないような時間でさせましょう。

（できるだけ地域や隣近所で話し合い、学習時間帯を揃えると望ましい。→『勉強中』の

札を掲示等）

３ 読書について

この機会に読書を奨励します。課題図書・指定図書をこの機会に読み読書感想文や読書感

想画に挑戦しましょう。今年度は学校図書館の開館日を設けません。最終貸出日に１人１回

５冊までの貸し出しとし、２学期に返却とします。最終貸出日は図書便りでお知らせします。

４ 規則正しい生活について

① 計画表を作り、規則正しい生活ができるようにさせましょう。

② 地域のラジオ体操などに参加し、早寝早起きの習慣化、生活リズムを整えさせましょう。

③ きまった手伝いを与え、家族の一員としての責任を持たせましょう。

④ 正しい言葉で話し、気持ちの良いあいさつができるように心がけさせましょう。

５ 外出について

① 外出するときは、行き先、帰宅時間、同伴者等を家族に伝え

るよう親子の約束を作りましょう。

② 夜間外出はできるだけやめて、必要な場合は大人同伴で行きま

しょう。

③ 子どもたちだけの、外泊・キャンプ等は危険ですので止めまし

ょう。

④ 必要以上のお金は持たせないようにしましょう。（無駄遣い･トラブルに繋がることもある）



６ 安全管理についての約束事項

① 子どもを交通事故（路上遊びや飛び出し、車の前後の横断、自転車乗り等の場面に多発）

から身を守りましょう。

② 道路の歩行は、交通規則をよく理解させ、車を確かめ、ゆっくりと歩行する習慣をつけ

させましょう。

③ 自転車の乗り方について

○道路で乗り回す遊びはやめる。（ジグザグ運転などはしません。）

○交通量が多い所では乗らない。 ○二人、三人乗りはしない。

○遠出の場合は、保護者の許可を受ける。 ○学校への乗り入れはしない。

○安全確認をきちんとすること。道路へ飛び出さない。

○車には近づかないように気をつける。

○自転車はよく点検し、ブレーキ等の故障がないように整備しておく。

④ 知らない人に誘われても車に乗ったり、ついていったりしない。

⑤ 知らない人に道を聞かれたときは、教えてやるだけで案内はしない。

⑥ 地域の危険な場所に行かない。（ため池等）

⑦ 一人で遊びに行ったり、昆虫採集に行ったりしない。（必ず、複数で行くようにする。）

⑧ つりや水泳、海水浴、川遊びには、大人といっしょに行くようにする。

７ 健康安全について

① めあてを立てて、進んで体力づくりをするように仕向けましょう。（暑さに負けない強

い子、たくましい子）

② 病気のある子、むし歯のある子など治療を要する子は、夏休み期間に治療しましょう。

③ 食中毒、伝染病に注意しましょう。

④ 外出するときは、ぼうしをかぶり、水分の補給も忘れないようにしましょう。

８ 新型コロナ感染症防止対策について

①人との距離をできるだけ多く取る。ソーシャルディスタンスを意識しましょう。

（できれば２メートル。最低１メートル）

②ていねいな手洗い。アルコール消毒。定期的な換気に努めましょう。

③免疫力を高めるため、「十分な睡眠」、「適度な運動」及び「バランスの取れた食事」を心

がけるようにしましょう。

④夏休み期間中でも、検温をして体調のチェックに努めましょう。また、発熱や風邪症状が

ある場合は、外出せずに家で安静にしましょう。

⑤外出時にはマスクの着用をしましょう。また、帰宅時には洗顔、手洗いをしましょう。

⑥人が多い所。感染者が多く出ている所への移動を避けるようにしましょう。

⑦新型コロナウィルスの感染がご心配になったときは、学校まで連絡ください。

※休校日の場合は ０９８－８６６－２１２９（沖縄県新型コロナ感染症相談窓口 コールセンター）

※以上の点に留意して有意義な夏休みを過ごさせてください。尚、夏休み期間中に何か気にな

ることがありましたら、お気軽に学校や担任の先生にご連絡ください。辺小℡ 0980-41-2110

９ 二学期のお知らせ

※二学期の始業式は、８月 17 日(月)です。給食があります。５校時まで授業があります。
※式服の準備をお願いします。


